Kritéria k indikaci pacienta do rezimu jednodenni chirurgie.

1. Pacienti s rizikem ASA | jsou pfijimani bez omezeni (ij. pacienti bez organického onemocnéni
kromé chirurgicke indikace) = zdravy pacient.

2. Pacienti s rizikem ASA Il (dobfe kompenzovana choroba z nize uvedené tabulky) jsou pfijimani
bez omezeni, pokud nevyzaduji predoperaéni pfipravu. Napf. dobfe kompenzovana
hypertenze, dlouhodobé dobfe kompenzovana substituce &titné Zlazy apod.

3. Pacienti s rizikem ASA Il vyZadujici predoperacni pripravu, nebo pacienti, u kterych se
predpoklada pfedoperaéni pfiprava, jsou pfijimani s vySetfenim odpovidajiciho specialisty
a s doporucenim pfedoperacni pfipravy (véetné vylouceni této pFipravy).

4. Pacientis rizikem ASA lll a vice jsou pro rezim jednodenni chirurgie kontraindikovani!

Riziko ASA Il a vice pfedstavuji nemocni s kombinaci nejméné dvou v tabulce uvedenych
onemocnéni, nebo jednoho Spatné kompensovaného.

Astma bronchiale
Plicni emfyzém
Fibréza plic

Srdeéni infarkt
Srdeéni selhani
Chlopriova vada

Mozkovy tumor
Epilepsie
Nemoci michy

Dychaci systém Srdce a obéh CNS Ostatni

Recidivuji infekce Hypertonie Cévni choroby mozku Adipozitas permagna
(vCetné opard rtd) Hypotonie Apoplexie Chron. Insuficience
Chron. bronchitida ICHS Mozkolebeéni trauma ledvin

Nemoci jater
Diabetes mellitus
Nemoci &titné Zlazy

Tumory broncht (stp. embolii) Nemoci nadledvin

Tuberkuloza Cor pulmonale Myastenia gravis

Pooperacni apnoe Myokarditis Myopatie
Poruchy srdecniho Refluxni nemoc
rytmu Psych. Nestabilita

CABG (by-pass) Herpes zooster

Mimo vySe uvedené nemoci je nutno konzultovat kombinaci nékolika dobie kompensovanych
chorob, véetné chorob v tabulce neuvedenych, které mohou vyZzadovat naslednou péci na JIP,
nebo sledovani delSi nez 24 hodin, nebo stav, ktery by mohl generovat naslednou hospitalizacni
péci (napf. pokrocilé téhotenstvi s moznou provokaci porodu, vykony — nejéastéji z ORL indikace,
které by mohly nasledné vyzadovat intubaci aj.).

V pfipadé jakékoliv nejasnosti je Iépe pacienta poslat ke konzultaci nékolik dnt pred planovanym
vykonem, po objednani na telefonnim gisle 582 302 970,730 150 909.

Poznamka: Pokud pacient dlouhodobé bere Iéky, které jsou nezbytné ke kompensaci chronické
choroby, vezme si je i v den operace (napf. substituce tyroxinu, leky na hypertensi, anti-arytmika,
anti-astmatika apod.), pokud tyto nevylouci z predoperacni pripravy pfislusny ambulantni
specialista.
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